
 

 

Todos/as conocemos el twister o hemos jugado alguna vez. Esta vez les propongo un twister 

nuevo para los más peques de la casa y para jugar en familia. 

Este twister lo vamos a hacer con animales, en el suelo en lugar de colores. De esta manera, 

los niños y las niñas aprenderán conceptos nuevos. ¿Cuáles son?: los animales que 

propondremos, las partes del cuerpo (manos y pies) y los conceptos de espacio (derecha e 

izquierda). 

Alguien se encargará de las órdenes. ¡Lo divertido es que se podrá inventar las órdenes que 

quiera!, siempre y cuando sea con los conceptos que antes hablamos. 

Por ejemplo: ¡Foca con pie izquierdo!



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 


